
- 1 - 

第７２回全日本通信陸上競技宮崎大会監督会議資料 
１日目  ６月２７日 ９時００分 

２日目  ６月２８日 ９時００分 

                                                宮崎県中体連陸上競技専門部 

 

【あいさつ】 ○宮崎陸上競技協会理事長           串間 敦郎 

【確認事項】○宮崎県中学校体育連盟陸上競技専門委員長   田原 義雄 

 
１ 本大会の趣旨について          
（１）本大会は、全国の各都道府県で６月末日までに行われ、各都道府県の大会の結果を集計して、

全国ランキングで８位入賞までは、全国中学校陸上競技大会で表彰させる伝統ある全国大会

です。 

（２）本大会は、宮崎県中学校総合体育大会同様に、全国中学校陸上競技大会（山口）へ出場する

ための標準記録突破の大会です。全国大会申込説明会は、県中総体終了後に行います。 

（３）風が全国標準記録に大きく関わります。風向きによっては、１００ｍとハードル種目はバッ

クのコースで競技を行う可能性がありますのでタイムテーブルも少し影響がでてきます。 

 

２ 競技注意事項について  

○招集について（招集場所第２ゲート、１５００ｍスタート地点スタンド下） 

 ・チェック開始時間から招集完了時間までに競技者係からのチェックを受ける。チェック後は競

技役員の指示に従う。 

 ・招集完了時間に遅れた選手は、欠場とみなし出場を認めない。 

 ・四種競技の招集は、第１日目及び第２日目の最初の種目については、招集時刻一覧表の時刻に

招集所で行う。第２種目は、競技開始２０分前までにそれぞれの競技場所に集合すること。 

○２種目を同時に出場する選手（または所属するチームの監督）は「２種目同時出場届」を先に行

われる種目の招集開始時刻までに競技者係に提出すること。 

○リレーオーダー用紙については、第１組目の招集完了時刻の１時間前（競技開始時刻８０分前）

までに競技者係に提出する。 

○アスリートビブスについて 

宮崎陸上競技協会登録番号を確実につける。トラック競技についてはレーンナンバーを右腰の位

置につける。競技終了後レーンナンバーは返却する。 

  ○競技運営上、走幅跳・砲丸投・ジャベリックスローは計測記録を設ける。ただし、計測記録に満た

ない場合も必ず最初の成功試技は計測する。 

※ 走幅跳、砲丸投の予選通過標準記録は、全国大会参加標準記録とする。１２名にて決勝ラウ

ンドを実施する。 

○各種目の８位までに賞状を授与する。ただし、共通リレーと奨励種目は３位までとする。 

 

３ 会場使用について 
【選手に関すること】 

○ウォーミングアップ会場は AKAKIRI FIELD または KUROKIRI STADIUM 内雨天練習場で行って

ください。※選手以外（保護者、付き添い等）の練習場への立ち入りは禁止です。ただし、AKAKIRI 

FIELD のスタンドからの見学は可とします。 

○競技場玄関付近はスパイク禁止です。また、ゴール後はスパイクを脱いで第１ゲートから退出し

てください。 

○トイレや更衣室等は丁寧に使用しましょう。更衣室内での貴重品管理をお願いします。 

○集団での応援はサイド芝生席及びバックスタンドでお願いします。 

○砲丸投、ジャベリックスローの投擲練習においても、AKAKIRI FIELD で競技役員の指示に従い練

習を行うようにしてください。円盤投は、試合開始１時間前のみ試合会場での練習を認めます。

事故防止のため、指定された場所での投擲練習は行わないようにしてください。 
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【後援会・保護者等に関すること】 

○開場時間は８：００になります。横断幕やのぼり旗、テント等の設営時間を守ってください。メインス
タンドやバックスタンド下段から下に垂らすような設置は遠慮ください。 

○７：４５からの抽選にてシートを敷く順番を決めます。本年度は、それぞれの場所に分かれて抽
選を行います。第１ゲート入口前（Ａ）、第１ゲート階段登り口付近（Ｂ）、第３ゲート入口（Ｃ）
に各チーム２名以内で集合ください。抽選受付は Web 上で事前に行っています。当日エントリー
はできませんのでご注意ください。 

○選手の待機場所周辺に、保護者が机や椅子を用意し、保護者の憩いの場とならないようにしてく
ださい。 

○２日目の開場も８；００とし、１日目と同じ待機場所とします（チームの責任のもと荷物は置い
て帰って構いません）。 

○駐車場開場は、７：３０頃予定ですが場所取り担当以外は開場時間をめがけて来場いただけると、
助かります。周辺道路や会場での混雑回避のため集合時間の設定を工夫する等、各チームご協力
お願いします。（特に１日目は待機場所が確定していませんので、雨天時は雨をしのぐ場所があ
りませんし、混雑すると思われます）。 

○駐車場は、第１、第３駐車場（役員駐車場及び一般の公園利用の方が利用）以外を利用してくだ
さい。気持ちのよい大会運営する為にご協力ください。 

○競技場周辺へのテント設置を行う場合、テントが飛ばないように工夫をお願いします（杭は打て
ません）。 

○KUROKIRI STADIUM はたくさんの席数がありますが、テープを貼ったりシート等ものを置いての
場所取りはやめてください。 

○観戦の際、日傘や傘の使用については周囲に気を遣ってください。（雨天時の観戦は雨合羽を使
用し、メインスタンドでは傘はささない等）。 

○ごみは各自持ちかえってください。（弁当容器等の回収を確実にお願いします。） 

 
 
４ 練習会及び合宿等について 
 〇九州・全国大会に向けての選抜練習会を８月１日（土）に KUROKIRI STADIUM で行います。県大会

の疲労も考えて１日の調整練習会（午前；講義、チーム宮崎結団式 午後；調整練習）で実施しま

す。九州・全国大会の最終確認を行います。並行して、わくわく練習会も実施します。 

 ○九州大会参加選手（各種目２位まで）及び全国大会参加選手は、宮崎県選手団の帽子と T シャツ、

クォーターパンツの購入をお願いしています。計画的な購入をお願いします（上位大会出場の可

能性が高い選手） 

◯R８年夏の九州大会・全国大会の日程は次の通りです。なお、九州大会については、先日話題にし
た通り宮崎県選手団を結成して参加をしたいと考えています（大型バス３台）。開会式参加、応
援、閉会式参加を宮崎県選手団全員で行い、いよいよ来年に迫った宮崎国スポに向けて、チーム
宮崎としての気運を高めていきたいと思います。九州大会出場の可能性のある選手のいるチーム
は、管理職、事務室等との調整を確実にお願いします。 

   ※九州大会（佐賀）８月 ４日（火）～８月６日（木）選手・引率 計画輸送（大型バス） 
   ※全国大会（山口）８月２０日（木）～８月２３日（日）各選手の日程に合わせて 

○全国大会は、各県１０名は参加できるようになっています。標準記録突破者が１０名に満たない

場合のみ、専門部で選手を選考させてもらいます。 

  

合宿・練習会名 参加資格 期  日 

九州・全国大会出場選手強化練習会    
；山之口  

県総合体育大会２位まで
（リレーについては要検
討） 

８月 １日（土） 

わくわく練習会；山之口 県内中学生 ８月 １日（土） 

中高合同選抜練習会； 県秋季大会の結果をもと
に選考（全種目） 

１１月２２日（日）・２３日（月） 

県中学選抜練習会 県秋季大会８位 １２月１２日（土） 

わくわく練習会；木花 県内中学生 １２月  日（ ）調整中 

九州選抜合宿；天草 ターゲットエイジ＋α １２月２６日（土）～２８日（月） 

 

５ その他 
○九州大会（佐賀）、全国大会（山口）に関して 

○秋季大会について（各地区大会、県大会） 

○クォーターパンツの品代を集金します。各チームご準備ください。 
 


