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第３０回 
宮崎県中学新人 
駅伝競走大会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
期 日 令和８年２月１４日（土）  

 
会 場 高原町総合運動公園周回コース    

 

主 催 一般財団法人宮崎陸上競技協会  

http://www.miyariku.org/ 



歴  代  優  勝  校  
【 女  子 】  

回 優勝校 優勝記録 ２位校 ３位校 備 考 欄 

１ 三 股 ４６分２６秒    
第１回～第５回 
３㎞・２㎞・３㎞・２㎞・３㎞ 
                合計１３㎞ 
 

２ 都 農  ４７分２９秒   

３ 小 林  ４７分５９秒   

４ 小 林  ４６分２５秒 三 股  

５ 小 林  ４７分３４秒 志和池 高 崎 

６ 三 股 ４２分１２秒 妻 野 尻 第６回 ３㎞・２㎞・２㎞・２㎞・３㎞  合計１２㎞ 

７  三 股  ※  ４１分５４秒 妻  都 農 第７回 ３㎞・２㎞・２㎞・２㎞・３㎞ 合計１２㎞（３㎞距離不足） 

８  三 股  ３５分１１秒 小 林 木 城 第８回～第１１回＊現在のコース 
２㎞・２㎞・２㎞・２㎞・２㎞ 
                  合計１０㎞ 
（宮崎県総合運動公園周回コース） 

９   妻    ３５分２８秒 加 納 三 股 

10 妻Ａ ３５分２６秒 三 股 生目台 

11 三股Ａ   ３４分１１秒 妻 住 吉 

12 三股Ａ ３５分４５秒 大 淀 小 林 第１２回は青島街道で開催 

13 三  股 ３４分３１秒 大 淀 妻 第８回～１１回・１３回～２０回 
２㎞・２㎞・２㎞・２㎞・２㎞ 
                  合計１０㎞ 
＊現在のコース  
 
 
 

14 大  淀 ３５分１７秒 小林Ａ 本 郷 

15 大  淀 ３４分２６秒 高 原 本郷Ａ 

16 大  淀  ３５分０２秒  岡富Ａ  大 宮  
17 大 淀  ３５分１５秒  三 股  東大宮  
18 三 股  ３４分１１秒  小林A 大 淀  
19 三 股  ３４分４５秒  妻ケ丘A 小林A 
20  妻  ３５分２９秒  小林A 三 股  
21 三股Ａ  ３５分４７秒  小林A 生目台  
22 三 股  ４２分４７秒  大 淀  小林A 第 2 2 回 は ク ロ カ ン コ ー ス 1 区 間 2 . 3 ｋ ｍ  

23 三 股  ３４分５５秒  富 田  妻ケ丘   

27 小 林  ４１分５５秒  大 淀  生 目  小 林 総 合 運 動 公 園 コ ー ス 1 区 間 2 . 1 5 k m  

28 高千穂  ４２分４１秒  三 股  飯 野   

29 三股Ａ  ３８分２４秒  高鍋東  大 淀  小 林 総 合 運 動 公 園 コ ー ス 1 区 間 2 . 0 k m  

【 男  子 】  

回 優勝校 優勝記録 ２位校 ３位校 備 考 欄 

１ 中郷Ａ １ 時 間 ０ ６ 分 ０ ９ 秒    第１回～第５回 
５㎞・２㎞・３㎞・２㎞・３㎞・５
㎞ 合計２０㎞ 
（宮崎県総合運動公園周辺コース） 

２ 紙屋Ａ １ 時 間 ０ ６ 分 ０ １ 秒    

３  清 武  １ 時 間 ０ ６ 分 ３ ２ 秒    

４  加 納  １ 時 間 ０ ５ 分 １ ０ 秒  三  股 妻 

５  妻    １ 時 間 ０ ６ 分 １ ８ 秒  加  納 三 股 

６ 小 林  １ 時 間 ０ ４ 分 ５ ７ 秒  加  納 都 農 第６回 ５㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３㎞  合計２０㎞ 

７  三 股  ※ ５ ５ 分 ４ ２ 秒 中  郷  妻 第７回 ３㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３㎞ 合計１８㎞（３㎞距離不足） 

８  中郷Ａ ５８分５８秒 三 股 妻 第８回～第１１回 ＊現在のコース 
３㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３
㎞ 合計１８㎞ 
（宮崎県総合運動公園周回コース） 

９ 三股Ａ ５９分２８秒 妻 生 目 

10 中  郷 ５８分２０秒 三 股 加 納 

11 中  郷 ５８分０５秒 三 股 日章学園 

12 三股Ａ １ 時 間 ０ ０ 分 ２ ２ 秒 日  章 大 淀 第１２回は青島街道で開催 

13 大  淀 ５８分５５秒 小 林 三 股 第８回～１１回・１３回～２０回 
３㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３㎞・３
㎞ 合計１８㎞（宮崎県総合運動公
園周回コース）＊現在のコース 

14 三股Ａ ５７分４３秒 小 林 生 目 

15 三  股 ５８分４８秒 大 淀 高原Ａ 

16 大 淀  ５７分２５秒  三 股  高 原  
17 三 股  ５８分１８秒  大 淀  大 宮   

18  妻  ５９分４４秒  三 股  大 淀   

19  妻  ５９分２５秒  三 股  小林Ａ   

20  妻  ５９分１９秒  生目台  紙 屋   

21 生目台  ５９分３２秒  東海Ａ  妻   

22 大 淀  １ 時 間 ０ ９ 分 ３ ６ 秒  三股Ａ  生目台  第 2 2 回 は ク ロ カ ン コ ー ス 1 区 間 3 . 3 ｋ ｍ  

23 生 目  １ 時 間 ０ ２ 分 ３ ５ 秒  吾 田  東大宮   

27 小 林  ５４分５１秒  西  三股Ａ  小 林 総 合 運 動 公 園 コ ー ス 1 区 間 2 . 7 k m  

28 三 股  ５４分２０秒  大 淀  小 林   

29 大 淀  ３８分０２秒  小 林  飫 肥  小 林 総 合 運 動 公 園 コ ー ス 1 区 間 2 . 0 k m  

※ 第 ２ ４ 回 ～ 第 ２ ６ 回 大 会 は 開 催 中 止  



総 務 串間　敦郎

総 務 員 河野　敏史 (危機管理担当) 小林市陸協 (管理運営担当)

田原　義雄 (競技運営担当) 矢野　　響 (役員庶務担当)

技 術 総 務 鈴木　澄夫 小林市陸協

審 判 長 小林市陸協

ア ナ ウ ン サ ー (主) 大坪　優子 平田　史士

記録・情報処理員 (主) 佐藤　友春 友重　和也 井上　結和

マ ー シ ャ ル (主) 湯前　英則 村北　政彦

医 務 員 今村　美保

庶 務 係 (主) 西山紀孔子 小林市陸協

ス タ ー タ ー 日高　一慶

出 発 係 (主) 河野　真和 河原　清美

中 継 所 役 員 (主) 溝口　尚哉

〇招　　集 國丸　泰司 森山由紀乃 三浦　広大 梅元　彩花

○決　　勝　　 日高　一慶 (兼) 河野　真和 (兼) 河原　清美 (兼)

○計 時 員 福本　　優 川内　秀哉 谷山　裕亮

○呼び出し 信時　大輝 長田　一駿 小林市陸協

先 導 矢野　　響 (兼)

最 後 尾 北林　涼馬

走 路 監 察 員 (主) 吉國　敬一 緒方　英志 佐藤　弘樹 岡田　共紘 甲斐　英二

阿万駿之介 平郡　健一 川越　春来 内山　輝俊 平田　　望

補 助 員 係 信時　大輝 (兼)

補 助 員 小林中学校 ５名

西小林中学校 ３名 宮崎陸協 6 専門部 15

小林市陸協 5 監督 17 43

競　技　役　員



第３０回宮崎県中学新人駅伝競走大会要項 

 

１ 主  催   一般財団法人宮崎陸上競技協会 

 

２ 後  援   宮崎日日新聞社 

 

３ 主  管   一般財団法人宮崎陸上競技協会 

 

４ 期  日   2026 年 2 月 14 日（土） 

   （１）監督会 8 時 00 分 

         （２）開会式 8 時 30 分（荒天時：中止；優勝旗返還のみ） 

         （３）競 技 女子：10 時 00 分  

                男子：11 時 00 分  

         （４）閉会式 13 時 00 分（荒天時：表彰のみ実施予定） 

 ＊オーダー用紙提出 7 時 45 分～8 時 00 分 

                   

５ 会  場   高原町総合運動公園内周回コース 

         

６ 区間と距離（予定） 

（１） 女子：５区間（10.00km） 

区 間 距離 通過時刻 点呼時刻 スタート・ゴール 

第１区 2.00km 10：00 9：45  

 

高原町総合運動公園内周回コース  

（一周1.00㎞） 

 

 

第２区 2.00km 10：07 9：50 

第３区 2.00km 10：14 10：00 

第４区 2.00km 10：22 10：06 

第５区 2.00km 10：30 10：16 

ゴール  10：37  

   （２）男子：６区間（12.00km）  

区 間 距離 通過時刻 点呼時刻 スタート・ゴール 

第１区 2.00km 11：00 10：45  

 

 

高原町総合運動公園内周回コース  

（一周1.00㎞） 

 

第２区 2.00km 11：06 10：51 

第３区 2.00km 11：12 10：57 

第４区 2.00km 11：18 11：03 

第５区 2.00km 11：24 11：09 

第６区 2.00km 11：30 11：15 

ゴール  11：36  

 

７ 競技規則   2025 年度日本陸上競技連盟競技規則、駅伝競走規準ならびに本大会要項、お 

よび監督会申し合わせ事項により実施する。 

 

８ 参加資格   （１）2025 年度宮崎陸上競技協会登録者であること。 

         （２）宮崎県内の中学校に在籍する者であること。 

          

９ 参加制限   （１）１校(クラブ)１チームとし、編成は下記の通りとする。 

             ①男子チームは監督１名、選手９名以内で編成する。 

             ②女子チームは監督１名、選手８名以内で編成する。 

             ※人数が足りない場合に限り、合同チームでの参加を認める。 

              （例）小林・三股中合同チームという形で申込をすること。 

（２）オープン参加を認める。 

             ・オープン参加について、参加チーム数の制限はしない。 

             ・３年生の参加を認める。ただし、区間賞は認めない。 

             ・男女合同でチームを編成する場合、男子の部に女子を参加させる形と

する。その際に、男子の区間賞は認める。 



10 参 加 料   （１）１校１チーム６０００円。 

            （２）参加料は下記の口座へ送金すること。 
 
            郵便局   郵便振替口座番号 ０１７７０－７－５２７９６ 

            加入者名  宮崎陸上競技協会 
 
            ※ 払込取扱票の通信欄に大会名、所属名（個人の場合は個人名）を明記 

              すること。払込用紙（青）は郵便局のものを使用すること。（振込手 

              数料が必要）大会申込締切期日までに送金すること。送金のない場合 

              は大会に出場できない。 

 

11 参加方法   （１）Web エントリーシステムを用いた申込とする。 

宮崎陸協ホームページ、又は宮崎県中体連陸上競技専門部ホームページに

ある「大会申込」より 2026 年 1 月 31 日（土）までに申し込むこと。ただ

し、合同チームの申込の場合は、別途掲載の申込書に必要事項を入力し、 

2026 年 1 月 31 日（土）必着でメールにて申し込むこと。申込先アドレス 

chugaku@miyariku.org 

         （２）オーダー用紙は Web エントリーシステムからダウンロードし、大会当日、

オーダー用紙に区間を記入して、7 時 45 分～8 時 00 分までに、記録本部ま

で提出すること。 

            時間までに提出のないチームは、棄権とみなす。 

           （３）Web エントリーシステム以外での申し込みは受け付けない。（合同チーム

の申込は除く）なお、申し込み締切後の受付は一切行わない。 

（４）参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 

             

      

      

 

≪問い合わせ先≫  

  〈大会全般〉 〒889-1901 三股町樺山３５４８番地 

           三股町立三股中学校 田 原 義 雄  宛 

            電話：0986(52)1144  FAX：0986(52)1143 

  〈申込関係〉 〒882-0021 延岡市無鹿町1丁目２２１８番地１ 

           延岡市立東海中学校 松 濱   幹  宛 

           電話：0982(33)3029  FAX：0982(33)3030 

 

12 表  彰   （１）優勝チームには優勝旗を授与し、総合６位までに賞状を授与する。 

         （２）区間記録１位の選手には区間賞を授与する。 

                         ※男女合同でのオープン参加チームの男子区間賞は認めるが、学校から

複数出場のオープン参加チームの区間賞は認めない。 

 

13 そ の 他   （１）アスリートビブスは、大会本部で準備し、監督会議で配付する。胸背部の

はっきり見える位置につけること。（安全ピンは各学校で用意すること） 

         （２）引継にはたすきを用いる。（たすきは各学校・各チームで準備すること） 

         （３）競技中に発生した負傷・疾病については、主催者において応急処置等を 

おこなうが、その後の処置については責任を負わない。各自でスポーツ安

全保険等に加入しておくこと。 

                  （４）荒天による開催中止など緊急な連絡を要する場合は、ただちに宮崎陸上競 

            技協会ホームページ（https://www.miyariku.org/）に掲載する。 

         （５）取得した個人情報は、本協会個人情報保護方針に則り使用します。 

 

 ※競技部・審判部からの連絡・注意事項 

  ・競技場の開場時刻は、競技開始３時間前 

  ・競技役員の集合時刻は、競技開始１時間３０分前 

  



第３０回宮崎県中学新人駅伝競走大会開会式要項 

１ 日 時  令和 ８年２月１４日（土） ８時３０分～８時５０分 

２ 会 場  高原町総合運動公園広場   

        ＊雨天時：中止（優勝旗返還のみ実施） 
３ 式次第  （１） 役員・選手整列 

       （２） 開会の言葉 

       （３） 優勝旗返還   前回大会優勝校 男子：大淀中 女子：三股中 

       （４） 主催者あいさつ 宮崎陸上競技協会 理事長 串間敦郎 

       （５） 競技上の注意  審判長 安在倫孝 

       （６） 選手代表宣誓  三股中学校 

       （７） 閉会の言葉                                                
４ 参加選手心得    （１） 開会式には、参加チーム登録全選手が参加する。ただし、女子の 

          １区から３区については参加しなくてもよい。 

              （２） 参加チームは、「８時２０分」までに式場の所定の位置に集合し 

          男女各１列縦隊で主将を先頭に整列する。 

（３） 整列順は、式台に向かって中央より、男女別でアスリートビブス 

   の若い順に整列する。 

 

第３０回宮崎県中学新人駅伝競走大会閉会式要項 
１ 日 時  令和 ８年２月１４日（土）１２時５０分～１３時１０分 

２ 会 場  高原町総合運動公園広場   

        ＊雨天時：中止（表彰のみ実施） 
３ 式次第  （１） 役員・選手整列 

       （２） 開会の言葉 

       （３） 成績発表          審判長 安在倫孝 

（４） 表 彰 

       （５） 講 評      宮崎陸上競技協会 理事長 串間敦郎 

       （６） 閉会の言葉                                                
４ 参加選手心得    （１） 閉会式には、参加チーム登録全選手が参加する。 

              （２） 参加チームは、「１２時４５分」までに式場の所定の位置に集合 

          し男女各１列縦隊で主将を先頭に整列する。 

（３） 整列順は、式台に向かって中央より、男女別でアスリートビブス 

   の若い順に整列する。 

５ 開閉会式配置図 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

式台 

理
事
長 

審
判
長 

専
門
委
員 

男子選手（アスリートビブス順） 
男子チーム～①②③④ 

キャプテンを先頭に各チーム１列縦隊 

女子選手（アスリートビブス順） 

女子チーム～①②③④ 
キャプテンを先頭に各チーム１列縦隊 

司会 

 



競技注意事項 

 

１ 本大会は、２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走規準並びに本大会

規定及び監督会議申し合わせ事項により実施する。 

２ 第１区走者の出発時の整列順は、当日の受付時の抽選により決定する。なお、進行

方向に向かって左側から右へ抽選番号順とする。 

３ スタート方法については次の通りである。 

（１）競技者に対して「１０分前」・「５分前」・「１分前」をそれぞれ予告する。 

（２） 秒読みは、「３０秒前」・「２０秒前」・「１０秒前」とする。 

（３） 出発係が、「１０秒前」を通告したと同時に、スターターが「オン・ユア・マー

クス」の声をかける。スターターは、定刻にスタートさせる。 

（４） 合図は、ピストルの「号砲」によるが、「不発」の場合でも、ピストルの音（撃

鉄のカチッという音）によりスタートする。 

４ 競技者が、中継線を通過した時間によって計時し、時間はすべて「秒単位」（秒未

満は切り上げ）とする。 

５ 中継線で新たに引き継ぐ競技者は、中継線よりも進行方向に位置しなければならな

い。タスキの受け渡しは、中継線先２０ｍまでとする。 

６ レース中競技者が競技を中止した場合は、次の区間から次の走者を最後のチームと 

（最後尾者と）同時に出発させる。そのチームの総合記録は認めないが、競技を中止

した区間以外の区間走者の記録は認める。 

７  タスキは、必ず肩から脇に下にかけて走ること。（各チームで準備をする。） 

８ 選手は、道路左側端を走ること。ただし係役員が指示した場合は、この限りではな

い。 

９ 伴走行為、助力行為は禁止する。 

１０ 先頭通過予定時刻(１区はスタート時刻)及び点呼時刻は、下記の通りとする。なお、

点呼時刻に遅れた場合は「棄権」とみなす。 

女 子 の 部 ５区間（10.00ｋｍ） 

 １区 ２区 ３区 ４区 ５区 ゴール予定 

先頭通過予定時刻 １０：００ １０：０７ １０：１４ １０：２２ １０：３０ １０：３７ 

点呼時刻 ９：４５ ９：５０ １０：００ １０：０６ １０：１６  

 

男 子 の 部 ６区間（12.00ｋｍ） 

 １区 ２区 ３区 ４区 ５区 ６区 ゴール予定 

先頭通過予定時刻 １１：００ １１：０６ １１：１２ １１：１８ １１：２４ １１：３０ １１：３６ 

点呼時刻 １０：４５ １０：５１ １０：５７ １１：０３ １１：０９ １１：１５  

 

１１ スタートリストは９：００に、県中体連 HP 上にアップする。間違いがある場合には、

直ちに記録主任まで申し出ること。 









第29回宮崎県中学新人駅伝競走大会（男子の部） 総合成績

主催：宮崎陸上競技協会

期日：2025年2月15日　11:00スタート　　会場：小林総合運動公園陸上競技場

★ = 区間賞
総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区 第 5 区 第 6 区
  距離 12km 2km 2km 2km 2km 2km 2km

橋口  武史② 加藤  悠成② 志多  良亮② 山川  憲祐② 長野  晴太② 秋月  祐人②
    1)  大淀 [ 2]  6'23" [ 1] 12'30" [ 1] 18'51" [ 1] 25'11" [ 1] 31'53" [ 1] 38'02"
          38'02" ( 2)  6'23" ★( 1)  6'07" ★( 1)  6'21" ★( 1)  6'20" ★( 1)  6'42" ★( 1)  6'09"

木島  大翔② 田中  優哉② 西元    俊① 筧    暁翔① 小河内優駿② 今別府琥一②
    2)  小林 [ 4]  6'26" [ 2] 12'41" [ 2] 19'10" [ 2] 26'28" [ 2] 33'34" [ 2] 41'26"
          41'26" ( 4)  6'26" ( 2)  6'15" ( 2)  6'29" ( 3)  7'18" ( 4)  7'06" (17)  7'52"

内田  樂人② 有衞  健心① 上山  龍夏① 松元  瑞季① 加藤  浩人② 江川  倫来①
    3)  飫肥 [11]  6'39" [ 3] 13'09" [ 3] 20'11" [ 3] 27'15" [ 3] 34'10" [ 3] 41'34"
          41'34" (11)  6'39" ( 3)  6'30" ( 3)  7'02" ( 2)  7'04" ( 2)  6'55" (10)  7'24"

髙山  遼汰② 藤田  一颯② 猪股  佳太② 久米田晃武② 長友  大河② 日野  翔麻②
    4)  生目 [ 5]  6'29" [ 4] 13'20" [ 4] 20'35" [ 4] 27'58" [ 4] 35'19" [ 4] 42'06"
          42'06" ( 5)  6'29" ( 6)  6'51" ( 6)  7'15" ( 4)  7'23" ( 5)  7'21" ( 4)  6'47"

川畑  壮亮② 市川航一朗① 佐々木章登① 山本志英瑠① 田川汐一朗② 福島  麻晃②
    5)  沖水 [10]  6'38" [15] 14'19" [12] 21'53" [ 9] 29'30" [ 6] 36'28" [ 5] 42'51"
          42'51" (10)  6'38" (22)  7'41" (11)  7'34" ( 8)  7'37" ( 3)  6'58" ( 2)  6'23"

岸村  義慈① 上丸  魁斗① 阿部  昂希② 川﨑  逞叶① 若松  來夢① 佐藤  英飛①
    6)  三股A [15]  6'51" [ 8] 13'44" [ 5] 20'46" [ 5] 28'10" [ 5] 35'40" [ 6] 43'00"
          43'00" (15)  6'51" ( 7)  6'53" ( 3)  7'02" ( 5)  7'24" ( 7)  7'30" ( 8)  7'20"

今村  幹太② 増田  天駆① 増田    樹① 中尾  來士① 児玉  明輝② 竹井  冠太②
    7)  西 [ 3]  6'25" [ 7] 13'31" [ 8] 21'12" [ 6] 28'51" [ 8] 36'52" [ 7] 44'23"
          44'23" ( 3)  6'25" (10)  7'06" (13)  7'41" ( 9)  7'39" (14)  8'01" (12)  7'31"

中園  和秀② 田中  稜也② 朝間  海斗② 松元  諒平② 横山    心① 大木場新汰①
    8)  飯野 [22]  7'10" [19] 14'34" [15] 22'01" [13] 29'45" [11] 37'37" [ 8] 44'45"
          44'45" (23)  7'10" (13)  7'24" ( 8)  7'27" (12)  7'44" (12)  7'52" ( 7)  7'08"

坂元龍之介② 小林  芽吹② 村田  皓祐② 上川  葦織① 横山  凌祐② 小川  翔大②
    9)  妻ケ丘 [21]  7'08" [20] 14'41" [20] 22'51" [17] 30'30" [12] 38'09" [ 9] 44'54"
          44'54" (22)  7'08" (18)  7'33" (21)  8'10" ( 9)  7'39" ( 9)  7'39" ( 3)  6'45"

萩原  亮太② 甲斐  雅弥② 山中唯位良② 山本  裕敦② 永野  蒼大① 川添  佑太①
   10)  宮崎東A [ 7]  6'33" [ 5] 13'22" [ 6] 20'51" [ 7] 28'54" [ 9] 37'22" [10] 44'55"
          44'55" ( 7)  6'33" ( 5)  6'49" ( 9)  7'29" (19)  8'03" (21)  8'28" (13)  7'33"

岡島    獅① 橘    龍輝② 江頭  尚杜① 斎藤  遥輝② 遠藤奏一朗① 柿木  蒼偉②
   11)  加納 [ 6]  6'29" [10] 14'09" [11] 21'43" [10] 29'33" [10] 37'32" [11] 45'02"
          45'02" ( 6)  6'29" (21)  7'40" (11)  7'34" (13)  7'50" (13)  7'59" (11)  7'30"

桑原  悠斗② 相牟田智耶② 尾野  璃仁② 森田  光春② 楠元  大翔② 平原  大地②
   12)  野尻 [19]  7'03" [16] 14'24" [16] 22'12" [19] 30'49" [13] 38'12" [12] 45'15"
          45'15" (20)  7'03" (12)  7'21" (19)  7'48" (25)  8'37" ( 6)  7'23" ( 6)  7'03"

佐藤  蓮旺② 西内  優太② 井本  英汰② 日吉  輝斗② 城戸  海星① 井野  優真②
   13)  南 [ 9]  6'37" [ 6] 13'23" [ 7] 20'55" [ 8] 28'56" [ 7] 36'43" [13] 45'16"
          45'16" ( 9)  6'37" ( 4)  6'46" (10)  7'32" (16)  8'01" (11)  7'47" (23)  8'33"

大下  和音① 別府  頼親① 村永  智輝② 鮫島  蒼侑① 髙瀬    真② 嶋田  聖也①
   14)  庄内 [ 8]  6'34" [13] 14'13" [13] 21'55" [14] 29'57" [19] 38'34" [14] 45'31"
          45'31" ( 8)  6'34" (20)  7'39" (15)  7'42" (18)  8'02" (23)  8'37" ( 5)  6'57"

岩本  彪杜② 秋山虎太朗② 長渡  真生① 柳    歩夢① 井上    碧① 遠藤倖太郎①
   15)  本郷A [16]  6'52" [21] 14'46" [22] 23'20" [20] 30'49" [16] 38'22" [15] 45'58"
          45'58" (16)  6'52" (23)  7'54" (25)  8'34" ( 6)  7'29" ( 8)  7'33" (15)  7'36"

橋谷  咲人② 坂元  聖梛② 鷹巣  瑠輝② 八重尾神愛② 中園  瑛太② 税所  篤正②
   16)  西小林 [20]  7'05" [11] 14'09" [14] 21'55" [11] 29'37" [14] 38'17" [16] 46'26"
          46'26" (21)  7'05" ( 9)  7'04" (17)  7'46" (11)  7'42" (24)  8'40" (20)  8'09"

山本  我生② 小牧  奏翔② 永野  礼人① 野﨑  大靖② 弓削  颯大② 山下  怜音②
   17)  大宮 [12]  6'39" [ 9] 13'52" [ 9] 21'33" [15] 30'06" [15] 38'21" [17] 46'35"
          46'35" (12)  6'39" (11)  7'13" (13)  7'41" (24)  8'33" (18)  8'15" (21)  8'14"

川崎  理央① 清岡    心① 藤井  幸汰② 増田  怜央① 溝上  偉琉② 中津留颯介②
   18)  吾田 [17]  7'00" [17] 14'29" [18] 22'23" [18] 30'43" [20] 38'56" [18] 46'58"
          46'58" (17)  7'00" (16)  7'29" (20)  7'54" (22)  8'20" (17)  8'13" (18)  8'02"

楠    泰駕② 中尾  塁翔② 寺村  陽希② 河野  仁翔① 湯野宮  昊② 松浦  成信②
   19)  妻 [14]  6'44" [12] 14'10" [10] 21'36" [12] 29'40" [18] 38'33" [19] 47'06"
          47'06" (14)  6'44" (15)  7'26" ( 7)  7'26" (20)  8'04" (26)  8'53" (23)  8'33"

坂下  玲穏② 岡田  宗大② 家村  海成① 小柳  侑己② 田中  大雅① 中村  琉希①
   20)  姫城 [18]  7'01" [18] 14'31" [17] 22'18" [16] 30'19" [17] 38'28" [20] 47'11"
          47'11" (18)  7'01" (17)  7'30" (18)  7'47" (16)  8'01" (16)  8'09" (25)  8'43"

長池  海智② 中田  絢悠① 貝沼  泰志② 塩田  和樹① 山田  優陽① 尾崎  海斗②
   21)  富島 [13]  6'42" [22] 14'54" [19] 22'37" [21] 31'21" [22] 39'38" [21] 47'28"
          47'28" (13)  6'42" (27)  8'12" (16)  7'43" (26)  8'44" (20)  8'17" (16)  7'50"

甲斐  大雅② 廣川  瑠月① 深津  祐成① 鈴木  爽史① 山本    歩① 今井  皓聖①
   22)  住吉 [23]  7'11" [23] 15'12" [23] 23'26" [22] 31'23" [21] 39'29" [22] 47'36"
          47'36" (24)  7'11" (25)  8'01" (23)  8'14" (14)  7'57" (15)  8'06" (19)  8'07"

平田  穣士② 小濱    康② 野津原大輝② 日高  智紀① 原    悠真① 宮脇  煌芽②
   23)  高岡 [ 1]  6'09" [14] 14'15" [21] 23'03" [24] 31'48" [23] 40'04" [23] 47'37"
          47'37" ★( 1)  6'09" (26)  8'06" (27)  8'48" (27)  8'45" (19)  8'16" (13)  7'33"

清水涼太郎① 桑山  偉知① 江藤  世成① 武田  海杜② 和田  壮司① 花立  兼旗①
   24)  串間 [24]  7'46" [24] 15'42" [24] 24'17" [23] 31'48" [24] 40'18" [24] 49'01"
          49'01" (27)  7'46" (24)  7'56" (26)  8'35" ( 7)  7'31" (22)  8'30" (25)  8'43"

豊里  泰志② 久保田廉隆① 荒川  桂吾① 古市  大翔② 黒木  梨仁② 和泉  遥希②
OP) 久峰・広瀬  7'01" 14'01" 21'12" 29'35" 37'20" 44'43"
          44'43" (19)  7'01" ( 8)  7'00" ( 5)  7'11" (23)  8'23" (10)  7'45" ( 9)  7'23"

黒木  光治② 橋本一太郎① 濱崎  一冴① 栗屋  壮志① 村田  涼嘉① 坂元  来珈①
OP) 西小林・高原  7'16" 14'41" 22'51" 30'48" 39'31" 47'59"
          47'59" (26)  7'16" (14)  7'25" (21)  8'10" (14)  7'57" (25)  8'43" (22)  8'28"

石川  幸人② 福重  皇介② 濵砂  元希② 大塚  琥珀① 鶴田  魁生① 日髙  大海①
OP) 三股B  7'40" 15'16" 23'18" 31'54" 40'30" 48'41"
          48'41"  7'40"  7'36"  8'02"  8'36"  8'36"  8'11"

内田  羽空① 植野羽琉眞② 川越  陽斗② 松本  晃明② 三木琥太朗② 田中  玲丞②
OP) 本郷B  7'41" 15'13" 23'19" 31'48" 40'14" 48'57"
          48'57"  7'41"  7'32"  8'06"  8'29"  8'26"  8'43"

山口  拓海② 甲斐  湊賀① 石村  悠琉① 財津  瑛多① 関屋  優愛① 田﨑  理央①
OP) 宮崎西  7'16" 14'53" 23'10" 31'18" 40'32" 50'46"
          50'46" (25)  7'16" (19)  7'37" (24)  8'17" (21)  8'08"  9'14" 10'14"

石﨑  悠真① 小倉  迅翔① 宮田  壮祐① 日髙  太一① 日永  智己② 加藤  悠真①
OP) 宮崎東B 記録なし 記録なし 記録なし 記録なし 記録なし 記録なし
         記録なし 記録なし  6'59"  8'18"  8'14"  8'59"  8'11"

コンディション（11:00）　天気：曇り　気温：11.3℃　湿度：54％　風向：東南東　風速：1.5m/sec　気圧：989hPa



第29回宮崎県中学新人駅伝競走大会（女子の部） 総合成績
主催：宮崎陸上競技協会

期日：2025年2月15日　10:00スタート　　会場：小林総合運動公園陸上競技場

★ = 区間賞
総合成績 第 1 区 第 2 区 第 3 区 第 4 区 第 5 区
  距離 10km 2km 2km 2km 2km 2km

坂元  愛花① 野元  夢陽① 下石みおり① 廣瀨莉杏菜② 葉山虹美愛②
    1)  三股A [ 1]  6'58" [ 2] 14'32" [ 2] 22'38" [ 2] 31'10" [ 1] 38'24"
          38'24" ★( 1)  6'58" ( 4)  7'34" ( 4)  8'06" ( 7)  8'32" ★( 1)  7'14"

假屋  玲奈② 緒方    杏① 菊池向日葵② 宇良歩乃果② 小野  愛來①
    2)  高鍋東 [ 5]  7'24" [ 3] 14'55" [ 3] 22'52" [ 1] 30'38" [ 2] 38'38"
          38'38" ( 6)  7'24" ( 3)  7'31" ( 3)  7'57" ( 2)  7'46" ( 5)  8'00"

田中  一花② 日髙  想菜① 河上  るか① 塩月  乃愛② 尾﨑  心春②
    3)  大淀 [ 3]  7'15" [ 4] 15'04" [ 4] 23'16" [ 3] 31'31" [ 3] 39'38"
          39'38" ( 3)  7'15" ( 6)  7'49" ( 7)  8'12" ( 3)  8'15" ( 7)  8'07"

草留みなみ② 長友  結愛② 日髙  愛琉① 堀内  結実① 冨永  真緒②
    4)  生目A [12]  7'54" [ 6] 15'37" [ 6] 23'44" [ 6] 32'08" [ 4] 39'59"
          39'59" (13)  7'54" ( 5)  7'43" ( 5)  8'07" ( 6)  8'24" ( 2)  7'51"

肥田木琴葉① 小畑  めぐ② 長友  葵愛① 河野  梨杏① 宮野原玲奈②
    5)  妻 [ 7]  7'35" [ 5] 15'34" [ 5] 23'43" [ 5] 31'58" [ 5] 40'07"
          40'07" ( 8)  7'35" ( 8)  7'59" ( 6)  8'09" ( 3)  8'15" ( 8)  8'09"

河島    椿② 上甑  飛鳥① 肥後  来美① 佐々木菜都② 黒木莉衣紗①
    6)  小林 [ 2]  7'03" [ 1] 14'31" [ 1] 22'22" [ 4] 31'40" [ 6] 40'12"
          40'12" ( 2)  7'03" ( 2)  7'28" ( 2)  7'51" (16)  9'18" (11)  8'32"

森山  莉那② 山下結來唯② 稲吉  凛杏② 海老原杏奈① 川田  未依②
    7)  沖水 [10]  7'46" [10] 16'06" [10] 25'01" [ 8] 33'18" [ 7] 41'30"
          41'30" (11)  7'46" (12)  8'20" (11)  8'55" ( 5)  8'17" ( 9)  8'12"

藤井  麗奈② 横山友紀野① 甲斐  優香② 江藤  美生② 丸谷  杏那①
    8)  住吉 [ 8]  7'42" [13] 16'17" [11] 25'02" [10] 33'41" [ 8] 42'23"
          42'23" ( 9)  7'42" (15)  8'35" ( 9)  8'45" ( 9)  8'39" (13)  8'42"

川添  玲乃① 松尾    楓① 中村  美心② 菊池  瑠香① 山田  望結②
    9)  飫肥 [14]  8'02" [ 9] 16'00" [ 7] 24'40" [ 7] 33'15" [ 9] 42'40"
          42'40" (15)  8'02" ( 7)  7'58" ( 8)  8'40" ( 8)  8'35" (19)  9'25"

上玉利寧音① 黒田  心音① 東    柑那② 中村  咲蘭② 宮﨑  虹花②
   10)  西 [ 9]  7'44" [12] 16'08" [13] 25'19" [12] 34'21" [10] 42'55"
          42'55" (10)  7'44" (13)  8'24" (16)  9'11" (11)  9'02" (12)  8'34"

山本  留亜② 合澤  陽向① 佐藤  陽菜② 佐藤  美莉① 甲斐百々花①
   11)  高千穂 [ 4]  7'17" [ 8] 15'51" [12] 25'09" [15] 34'50" [11] 42'56"
          42'56" ( 4)  7'17" (14)  8'34" (17)  9'18" (18)  9'41" ( 6)  8'06"

伊東  芽奈② 上本  萌愛① 宗﨑  結奏② 立尾帆乃果① 木佐貫藍里②
   12)  南A [ 6]  7'33" [ 7] 15'47" [ 8] 24'49" [ 9] 33'36" [12] 42'59"
          42'59" ( 7)  7'33" (11)  8'14" (12)  9'02" (10)  8'47" (17)  9'23"

若藤  璃珠② 平山  莉菜① 谷川  晏絆② 倉松  綾美① 川崎玲菜美②
   13)  大宮 [13]  8'00" [15] 16'36" [15] 25'46" [14] 34'49" [13] 43'11"
          43'11" (14)  8'00" (16)  8'36" (15)  9'10" (12)  9'03" (10)  8'22"

久松  和叶① 瀬尾  愛羅② 牧    絢音② 河野  笑來① 後藤  りお②
   14)  本郷 [15]  8'04" [11] 16'07" [ 9] 24'57" [11] 34'10" [14] 43'19"
          43'19" (16)  8'04" ( 9)  8'03" (10)  8'50" (14)  9'13" (16)  9'09"

前田  琴音② 大正水流凛花② 吉松    輝① 山之口なな② 末山    真②
   15)  飯野 [11]  7'46" [17] 17'02" [18] 26'45" [13] 34'22" [15] 44'01"
          44'01" (12)  7'46" (21)  9'16" (20)  9'43" ★( 1)  7'37" (21)  9'39"

今井  心胡② 隈元  心梛② 宮里  桃菜① 柚木﨑唯音① 東    水紀②
   16)  妻ケ丘 [16]  8'08" [16] 16'55" [19] 26'58" [18] 36'13" [16] 44'05"
          44'05" (17)  8'08" (18)  8'47" (21) 10'03" (15)  9'15" ( 3)  7'52"

中原  裕明① 炭倉  菜生② 廣田  心美② 若杉  結菜① 野﨑  結衣②
   17)  加納 [20]  8'30" [18] 17'10" [16] 26'16" [17] 36'04" [17] 45'36"
          45'36" (21)  8'30" (17)  8'40" (14)  9'06" (19)  9'48" (20)  9'32"

北川  結己② 亀田  心優① 永野凜明奈① 本田  千陽① 落合  優月①
   18)  久峰 [18]  8'23" [19] 17'14" [17] 26'40" [19] 36'32" [18] 45'38"
          45'38" (19)  8'23" (19)  8'51" (18)  9'26" (20)  9'52" (15)  9'06"

二見心々青① 嶽野  由空② 軸園  理央① 福留みいな① 井上  琉奈①
   19)  姫城 [17]  8'13" [14] 16'22" [14] 25'24" [16] 35'35" [19] 45'39"
          45'39" (18)  8'13" (10)  8'09" (12)  9'02" (21) 10'11" (23) 10'04"

入佐  楓華② 鷹巣  虹心① 山本  一花① 吉川  怜愛② 久保    楓②
   20)  西小林 [21]  8'31" [21] 17'51" [20] 27'22" [20] 36'43" [20] 46'31"
          46'31" (22)  8'31" (22)  9'20" (19)  9'31" (17)  9'21" (22)  9'48"

川越  輝理② 安藤  詩栞② 東  莉杏奈① 二之宮愛彩① 外山  芽依①
   21)  庄内 [19]  8'27" [20] 17'19" [21] 27'40" [21] 37'51" [21] 46'43"
          46'43" (20)  8'27" (20)  8'52" (23) 10'21" (21) 10'11" (14)  8'52"

藤田  芽依① 清水  春花① 金井  詩歩② 安川  由華② 阿部  真己②
OP) 岡富・土々呂  7'23" 14'41" 22'26" 31'38" 39'32"
          39'32" ( 5)  7'23" ★( 1)  7'18" ★( 1)  7'45" (13)  9'12" ( 4)  7'54"

道添陽菜乃① 西田  楓奈② 荒川莉衣那① 上村    絆① 鮫島  結名➂
OP) 三股C  8'04" 16'51" 25'39" 34'50" 43'48"
          43'48"  8'04"  8'47"  8'48"  9'11"  8'58"

土屋陽菜乃① 前島あいら① 山本芽生香② 戸髙  早葵② 新名ゆりか①
OP) 生目B  8'27" 17'16" 26'15" 35'34" 44'57"
          44'57"  8'27"  8'49"  8'59"  9'19"  9'23"

丸山  莉央① 宇和田絆来② 田嶋  心晴② 日吉  莉奈① 佐藤  麗実①
OP) 南B  8'22" 17'07" 26'51" 35'49" 45'02"
          45'02"  8'22"  8'45"  9'44"  8'58"  9'13"

田之上咲歩② 中野  静空② 瀬戸山莉虹② 金丸  香凛① 朝倉  苺々①
OP) 三股B  8'31" 17'09" 28'36" 38'24" 48'16"
          48'16"  8'31"  8'38" 11'27"  9'48"  9'52"

佐原  苺果② 金田  優愛② 三賢  杏華① 仁木  心羽② 岩下哩々花①
OP) 飫肥・串間  9'15" 18'39" 28'54" 39'36" 49'00"
          49'00" (23)  9'15" (23)  9'24" (22) 10'15" (23) 10'42" (18)  9'24"

コンディション（10:00）　天気：曇り　気温：10.5℃　湿度：56％　風向：北西　　風速：0.4m/sec　気圧：991hPa



新人駅伝コース図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
男女１区 

スタート後、芝生コースを走って（青ライン）、周回コース（オレンジライン）に出て、２

周回って中継点で襷を渡す。 

 

女２～５区、男子２～６区 

中継点で襷を受け取り、周回コース（オレンジライン）を２周回って、タスキを渡す。 



緊急事態発生時の対応について 
１．災害等発生時の場合 

競技開始前または競技中に、大規模地震（震度５強以上）が発生、大津波警報が発令さ

れた場合、大規模な事件・事故等の緊急事態が発生した場合は、直ちに大会主催者・関

係者の判断により中止する場合がある。 

 

２．Ｊアラートが宮崎市に発令された場合 ①から②の順に実施 
（１）競技開始前にＪアラートが鳴った場合の対応  

①その時にとれる避難行動を行う。  

②Ｊアラート追加情報の確認  

◎領海外にミサイルが落下した場合 → 予定通り大会を実施  

◎領土・領海内にミサイルが落下した場合 → 自宅または宿泊施設等に待機  

※大会実施の有無等は状況に応じて判断します。  

（２）競技中にＪアラートが鳴った場合の対応  

①競技を中断し，近隣のできるだけ頑丈な建物へ避難する  

※近隣に避難できる建物がない場合 → 物陰に身を隠すか地面に伏せ，頭部を守る  

※屋内では，できるだけ窓から離れ，頭部を守る  

②Ｊアラート追加情報の確認  

◎領海外にミサイルが落下した場合 → 予定通り大会を再開  

◎領土・領海内にミサイルが落下した場合 → 競技の中断  

安全が確保されるまでその場で待機  

※その後の大会の実施の有無等は、大会主催者・関係者で協議し状況に応じて判断

します。  

（３）中断した場合の競技の再開方法について 

中断のあった次の区間の中継点から各チーム一斉にスタートし再開する。  

例１）全てのチームにおいて３区の走者が競技中に中断した場合 

・再スタートは４区から各チーム一斉にスタートする。  

例２）２区と３区にまたがってレースが行われている際に中断した場合  

・再スタートは４区から、一斉にスタートする。  

例３）最終区競技中の中断の場合  

・その時点で競技を終了する。  

（４）成績と避難について 

①競技成績について 

中断し競技を再開した場合には、総合成績は無しとするが、個人成績は認める。し

たがって区間賞のみ表彰する。  

②避難について 

施設管理者と連携し、二次災害に十分注意しながら指定避難場所等の安全な場所 

への参加者等の避難誘導を指示します。  

（５）その他の対応  

規制等、個別の対応はミサイル着弾の場所、被害の状況，国の対応や国際情勢等を踏

まえながら，各関係機関と相談の上判断し、チーム監督等へ連絡します。  

※なおＪアラート・弾道ミサイル落下時の行動については「内閣官房国民保護ポータ

ルサイト全国瞬時警報システム（Ｊアラート）による情報伝達に関するＱ＆Ａ」

（http://www.kokuminhogo.go.jp/shiryou/nkjalertqa.html）を参考にすること。 


