
2025 年度 都道府県対抗駅伝競走大会 宮崎県代表選手（中学生） 選考基準 

 

１ 代表選手選考について 

選考については、11 月 22 日（土）に行われる宮崎県強化記録会（長距離の部）終了後に宮崎陸上

競技協会強化部で選考会議を行い、選考基準に基づいて候補選手を選出する。その後、宮崎陸上競技協

会理事会の承認を得て、正式決定とする。代表選手は、男子 10名（一般３名、高校生４名、中学生３

名）、女子 13 名（一般・高校生 10名、中学生３名）とする。 

 

２ 選考基準について 

※男子：第２・６区に起用すること。チーム編成に２名以上含まれること。（大会要項） 

※女子：第３・８区に起用すること。チーム編成に３名以上含まれること。（大会要項） 

下記の基準①・②・③・④の順に優先して選考を行う。 

① 全国中学校陸上競技大会で入賞した競技者と下記の記録を突破した競技者 

    男子 3000m ８分４５秒００ 

    女子 1500ｍ ４分３０秒００ 

② 全国中学校陸上競技大会における標準記録（男子 3000ｍ・女子 1500ｍ）を突破した競技者 

    男子 3000m ８分５７秒００ 

    女子 1500ｍ ４分３８秒００ 

③ 下記選考基準記録を突破した競技者 

    男子 3000m ９分１０秒００ 

女子 1500ｍ ４分４５秒００ 

3000m １０分１５秒００ 

  ④ 宮崎県強化記録会（長距離の部）3000mで上位３名の競技者 

 

３ その他 

（１）各記録に関しては、2025年４月１日～１１月２２日までの記録に限る。ただし、１１月２２日

は、宮崎県強化記録会（長距離の部）の記録のみ有効とし、その他の競技会の記録は認めない。 

（２）選考基準を満たしていても、故障や怪我などで、都道府県対抗駅伝競走大会当日に実力を発揮で

きない状態であれば、選考しない場合もある。 

（３）１０月末現在の選考基準突破者 

    ①男女該当者なし ②男子５名、女子該当者なし ③男子８名、女子該当者なし 

（４）不明な点があれば、各チームの監督から宮崎陸上競技協会強化部長距離ブロックの担当に問い合

わせること。 

≪問い合わせ先≫ 

宮崎陸上競技協会強化部 

椎葉村立椎葉中学校 溝口 尚哉 

電話：0982（67）2004 


