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第４９回宮崎県中学校秋季体育大会陸上競技大会 

監督会議資料 
（大会参加にあたっての確認事項） 

１日目 １１月１日  ９時００分～ 
                                               ２日目 １１月２日  ９時００分～ 

                                                宮崎県中体連陸上競技専門部 
 
【あいさつ】 ○宮崎県中学校体育連盟陸上競技専門部会長   田中 美津枝 
 
【確認事項】 ○宮崎県中学校体育連盟陸上競技専門委員長   田原 義雄  
1 開場時間等の確認について 

 １１月１日（土） １１月２日（日） 
競技場・スタンド等 

開場時間 
８時００分【抽選７：４０】 ８時００分 

大会準備 ８時００分～ ８時００分～ 
クロキリスタジアム 

練習開放時間 
なし なし 

ウォーミングアップ会場
（アカキリフィールド） 

8時００分～１6時００分 8時００分～１５時００分 

監督会 ９時００分 ９時００分 
保護者代表者会 ９時２０分【出欠とります】 実施無し（予定）※初日の状況 

競技開始 １０時００分 １０時００分 
閉会式  全競技終了＋表彰終了後 

選抜合宿等参加説明会  監督会の中 
 

２ 競技注意事項について 
○本大会は、２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会要項により実施する。 
○招集について（招集場所は第２ゲート、１５００ｍスタート地点スタンド下） 
 （１）招集時刻は次の招集時刻一覧表のとおりとする。招集時間に遅れた選手は、棄権とみなし

て出場を認めない。 
競技種目 招集開始時刻 招集完了時刻 

トラック競技 競技開始３０分前 競技開始２０分前 

投てき競技 競技開始４０分前 競技開始３０分前 

跳躍競技 競技開始５０分前 競技開始４０分前 

棒高跳 競技開始６０分前 競技開始５０分前 
○リレーオーダー用紙は第１組目の招集完了時刻の６０分前までに競技者係に提出する。リレーの
決勝出場チームは再度オーダーを提出すること。 

○アスリートビブスは確実につけること。また、トラック競技についてはレーンナンバーを右腰の
位置につける。競技終了後レーンナンバーは返却する。 

○表彰は各種目３位までとする。係の誘導に従いスムーズに表彰待機場所へ移動すること。 
○表彰は、競技場内の走幅跳ピット中央付近にて行う。 

 
３ 会場使用について 
 【選手に関すること】 

○ウォーミングアップ会場はアカキリフィールドまたはクロキリスタジアム内雨天練習場で行って

ください。※選手以外（保護者、付き添い等）の練習場への立ち入りは禁止です。ただし、アカ

キリフィールドのスタンドからの見学は可とします。 

○走幅跳、三段跳については、クロキリスタジアムでの助走フリー練習はできません（公式練習の

み）。助走練習が必要な選手はアカキリフィールドで事前に行ってください。 

○競技場玄関付近はスパイク禁止です。また、ゴール後はスパイクを脱いで第１ゲートから退出し

てください。 

○トイレや更衣室等は丁寧に使用しましょう。更衣室内での貴重品管理をお願いします。 

○集団での応援はサイド芝生席及びバックスタンドでお願いします。 
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【後援会・保護者等に関すること】 
○開場時間は８：００になります。横断幕やのぼり旗、テント等の設営時間を守ってください。 
○７：４０からの抽選にてシートを敷く順番を決めます。正面エントランス内に各チーム代表保護
者等１名集合ください（生徒不可）。抽選受付はWeb上で事前に行います（予備抽選を兼ねる）。
当日エントリーはできませんのでご注意ください。 

○第２駐車場（体育館前）の駐車場は、一般の施設利用の方及び競技役員用の駐車場となります。
第４、第５駐車場への駐車をお願いします。また、第１駐車場への侵入もご遠慮ください（荷物
運搬や送迎のみを含む）。 

○駐車場開場は、７：３０となりますが場所取り担当以外は開場時間をめどに来場いただけると周
辺道路や会場での混雑回避になります。雨天時は雨をしのぐ場所がありませんので、特に混雑す
ることが予想され、場所取りにも支障をきたすと思われます。 

○競技場周辺へのテント設置を行う場合、テントが飛ばないように工夫をお願いします（杭は打た
ない）。 

○スタンドについては、テープを貼ったり、シート等ものを置いての場所取りはやめてください。 
 コンコースにテープを貼る等の行為も遠慮ください。 
○通信陸上で、選手の控え場所なのか、保護者の憩いの場なのか分からない状況が見られました。
選手控え場所への保護者の常駐は、各チーム２～３名程度とし、スタンドでの観戦をお願いしま
す。（夏以降お願いしている中身です） 

○クロキリスタジアムは屋根がありますが、観戦の際には日傘や傘の使用については周囲に気を遣
ってください。 

○横断幕やのぼり旗は、開場時間以降に設置してください。メインスタンドやバックスタンド下段
から下に垂らすような設置は遠慮ください。 

○ごみは各自持ちかえってください。（弁当容器等の回収を確実にお願いします。） 
 
  
４ 駅伝大会について 
 ○１１月１０日（月）県中学校駅伝競走大会「霧島酒造スポーツランド都城周回コース」 
○１１月２９日（土）九州中学駅伝競走大会「トランスコスモスタジアム内周回コース（諫早市）」 
○１２月１４日（日）全国中学校駅伝大会 「滋賀県希望ヶ丘文化公園」 

 

５ 県選抜合宿および練習会について 
○中学強化関係→わくわく練習会他、選抜練習会等を企画しています。是非参加を検討ください。 

合宿・練習会名 参加資格 期  日 

第13回わくわく練習会：木花第１ 県内中学生 １１月１５日（土） 

県中学選抜合宿 ：青島・木花第１ 
※練習会は高校トップと合同予定 

※要項参照（種目によって 
資格取得多少順位が異なり 
ります 

１１月２３日（日）～２４日（月） 

県中学選抜練習会   ：木花第1 県秋季大会８位（全種目） １２月 ６日（土） 
第 14回わくわく練習会  

：木花第２、屋内練習場 
県内中学生 １２月 ６日（土） 

九州ブロック研修合宿（天草市） 
      ：あましんスタジアム 

・宮崎県ターゲットエイジ 
指定選手 

１２月２６日（金）～２８日（日）
※２泊３日 

 
6 応援マナー等について 
○本大会は、宮崎県中学校体育連盟として選手及び応援団（保護者）の態度・マナーについて下記
の項目の確認をすることになっています。引き続きご協力をお願いします。違反につきましては
件数とチーム名の報告もあります。 ①応援マナー違反（場所取り） ②ゴミ（弁当殻含む）処
理違反 ③駐車マナー違反（指定区域以外の駐車・ベンチ等による場所取り等） 

 

7 その他 
○本大会で５位以内（リレーは除く）に入った選手は、県選抜Tシャツの購入資格を得ます。 
○ハーフパンツは随時追加注文することが可能です。これまでの注文分で支払いがまだのチームは
品代の準備をお願いします。 

○県中学校駅伝に出場される学校には、本大会でアスリートビブスをお渡しする予定です。 
○大会初日にターゲットエイジ選手認定証交付式を予定しています。可能な限り３年生も参加して
ください。 


