
第20回南那珂地区中学校総合体育大会
期日: 2025年6月14日 男子決勝一覧表
競技会場:日南総合運動公園陸上競技場
月日 種目 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

6/14
1年男子

100m
-1.0

島崎  藍夢(1)

飫肥中

13"38
標突

渡邉  一心(1)

串間中

13"94 河野颯次郎(1)

飫肥中

14"00 丸岡  遼真(1)

吾田中

14"25 宮内  甫和(1)

串間中

14"39 江川  来翔(1)

飫肥中

14"43 井野  葵斗(1)

日南東郷小中

14"68 日髙  留維(1)

串間中

15"31

6/14 1500m
江川  来翔(1)

飫肥中

5'12"86
標突

川﨑  央稀(1)

吾田中

5'41"39 河野颯次郎(1)

飫肥中

5'54"47

6/14
2年男子

100m
+0.6

吉野  閃矢(2)

日南東郷小中

11"92
標突

滝瀬  遥士(2)

細田中

12"07
標突

中野  翔琉(2)

吾田中

12"10
標突

和田  壮司(2)

串間中

12"57
標突

持原  心稀(2)

吾田中

12"62
標突

花立  兼旗(2)

串間中

12"73
標突

歌津  和希(2)

日南東郷小中

13"34 海老原健尊(2)

吾田中

13"54

6/14 1500m
有衞  健心(2)

飫肥中

4'33"76
標突

川﨑  理央(2)

吾田中

4'48"65
標突

松元  瑞季(2)

飫肥中

4'52"17
標突

増田  怜央(2)

吾田中

5'01"46 藤澤  琉季(2)

日南東郷小中

5'02"50 日髙  勝希(2)

北郷小中

5'45"03 桑山  偉知(2)

串間中

5'57"01

6/14
3年男子

100m
+1.1

藤井  幸汰(3)

吾田中

11"82
標突

谷口    遼(3)

吾田中

12"04 田脇  晴也(3)

飫肥中

12"12 久嶋    涼(3)

吾田中

12"34 宮下  治幸(3)

吾田中

13"00

6/14 1500m
加藤  浩人(3)

飫肥中

4'40"77 内田  樂人(3)

飫肥中

4'43"83

6/14
共通男子

200m
前田  柊碧(2)

吾田中

25"18
-0.5

滝瀬  遥士(2)

細田中

25"32
-0.5

谷口    遼(3)

吾田中

25"45
-0.5

中野  翔琉(2)

吾田中

25"45
-0.5

田脇  晴也(3)

飫肥中

25"62
-0.5

吉野  閃矢(2)

日南東郷小中

26"42
-0.4

島崎  藍夢(1)

飫肥中

27"95
-0.4

井野  葵斗(1)

日南東郷小中

30"83
-0.4

6/14 400m
前田  柊碧(2)

吾田中

56"27
標突

上山  龍夏(2)

飫肥中

57"19
標突

中津留颯介(3)

吾田中

57"57
標突

6/14 800m
有衞  健心(2)

飫肥中

2'09"27
標突

川﨑  理央(2)

吾田中

2'22"53 増田  怜央(2)

吾田中

2'27"26 清水涼太郎(2)

串間中

2'31"15 江川  倫来(2)

飫肥中

2'39"75 城    陽真(1)

串間中

3'05"89

6/14 3000m
内田  樂人(3)

飫肥中

10'06"32 加藤  浩人(3)

飫肥中

10'14"97 松元  瑞季(2)

飫肥中

10'39"45

6/14 110mH
-0.4

溝上  偉琉(3)

吾田中

16"41
標突

藤井  幸汰(3)

吾田中

19"65 菊水  龍誠(2)

飫肥中

21"61 福田  蒼太(2)

飫肥中

22"24

6/14 4x100mR

吾田中
前田  柊碧(2)
藤井  幸汰(3)
中野  翔琉(2)
谷口    遼(3)

47"07
標突

飫肥中
上山  龍夏(2)
田脇  晴也(3)
有衞  健心(2)
加藤  浩人(3)

49"35
標突

日南東郷小中
曾我  虹星(2)
吉野  閃矢(2)
井野  葵斗(1)
歌津  和希(2)

53"86

6/14
低学年男子

100mH
-0.7

和田  壮司(2)

串間中

15"86
標突

曾我  虹星(2)

日南東郷小中

18"74 舟井  悠翔(2)

吾田中

19"23 小坂  拓未(1)

飫肥中

19"27 井上  湧斗(1)

飫肥中

20"75 日髙  留維(1)

串間中

20"81

6/14 4x100mR

吾田中
海老原健尊(2)
丸岡  遼真(1)
川﨑  央稀(1)
持原  心稀(2)

51"96
標突

串間中
和田  壮司(2)
宮内  甫和(1)
渡邉  一心(1)
花立  兼旗(2)

51"97
標突

飫肥中
阿萬あゆは(2)
島崎  藍夢(1)
河野颯次郎(1)
菊水  龍誠(2)

53"03
標突

6/14
共通男子

走高跳
溝上  偉琉(3)

吾田中

1m35 福田  愛翔(1)

飫肥中

1m30 小坂  拓未(1)

飫肥中

1m25

6/14 走幅跳
海老原健尊(2)

吾田中

4m34
+1.6

野々下鈴音(3)

飫肥中

4m13
+1.1

宮内  甫和(1)

串間中

4m03
+0.1

福田  愛翔(1)

飫肥中

3m80
+0.3

髙橋  凛晄(2)

飫肥中

3m44
+0.5

平原    悠(1)

北郷小中

2m89
+0.6

後藤  叶真(1)

北郷小中

2m75
+1.8

6/14 三段跳
中津留颯介(3)

吾田中

10m20
+0.2

野々下鈴音(3)

飫肥中

10m06
-1.0

阿萬あゆは(2)

飫肥中

9m36
+0.0

持原  心稀(2)

吾田中

8m42
+0.8

舟井  悠翔(2)

吾田中

8m05
+0.1

6/14 砲丸投
菊水  龍誠(2)

飫肥中

7m50 福田  蒼太(2)

飫肥中

7m00 川越  大幹(1)

飫肥中

6m65 徳村  吏桜(2)

吾田中

6m55 谷口  斗真(1)

串間中

5m46 宮下  治幸(3)

吾田中

5m25 後藤  叶真(1)

北郷小中

4m21 平原    悠(1)

北郷小中

4m11
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第20回南那珂地区中学校総合体育大会
期日: 2025年6月14日 女子決勝一覧表
競技会場:日南総合運動公園陸上競技場
月日 種目 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

6/14
1年女子

100m
-2.2

田村  咲笑(1)

吾田中

14"47
標突

竹下奈々花(1)

吾田中

14"90 猪俣  千嘉(1)

日南東郷小中

15"10 中村  美結(1)

飫肥中

15"22 永嶋  瑠華(1)

吾田中

15"30 北川  涼音(1)

串間中

15"34 川越  詩月(1)

飫肥中

15"55 谷口  心美(1)

串間中

15"88

6/14 800m
田村  咲笑(1)

吾田中

2'46"57 外山  珠鈴(1)

飫肥中

2'51"00 瀬尾  璃心(1)

吾田中

2'56"73 永嶋  瑠華(1)

吾田中

3'08"75 楠原  幸歩(1)

飫肥中

3'10"91 内田  彩葉(1)

飫肥中

3'15"60

6/14
2年女子

100m
-1.0

菊池  瑠香(2)

飫肥中

13"31
標突

時枝    愛(2)

吾田中

13"74
標突

小玉  妃莉(2)

吾田中

14"06 湊    早希(2)

吾田中

14"99 米倉  綾菜(2)

北郷小中

14"99 倉岡  希綺(2)

日南東郷小中

15"85 田中  姫椛(2)

串間中

15"97 富土  愛叶(2)

日南東郷小中

16"07

6/14 800m
川添  玲乃(2)

飫肥中

2'42"40
標突

松尾    楓(2)

飫肥中

2'46"76 岩下哩々花(2)

串間中

2'51"19 土田  羽夏(2)

日南東郷小中

3'00"68 福元  彩心(2)

日南東郷小中

3'14"30 三賢  杏華(2)

飫肥中

3'27"28

6/14
3年女子

100m
-0.7

梶尾  恋希(3)

吾田中

13"04
標突

仁木  心羽(3)

飫肥中

14"02 山田  望結(3)

飫肥中

14"56 松浦  笑那(3)

日南東郷小中

14"65 德衞  莉心(3)

日南東郷小中

15"85

6/14 800m
松浦  笑那(3)

日南東郷小中

2'43"77 中村  美心(3)

飫肥中

2'56"90 佐原  苺果(3)

飫肥中

3'03"08

6/14
共通女子

200m
-0.1

梶尾  恋希(3)

吾田中

27"38
標突

菊池  瑠香(2)

飫肥中

27"39
標突

中村  美結(1)

飫肥中

32"27

6/14 1500m
川添  玲乃(2)

飫肥中

5'45"67 松尾    楓(2)

飫肥中

5'49"60

6/14 100mH
-0.8

山田  望結(3)

飫肥中

17"89
標突

佐原  苺果(3)

飫肥中

21"26 仁木  羽愛(1)

飫肥中

22"92

6/14 4x100mR

吾田中
小玉  妃莉(2)
梶尾  恋希(3)
田村  咲笑(1)
時枝    愛(2)

52"77
標突

飫肥中
山田  望結(3)
仁木  心羽(3)
松尾    楓(2)
川添  玲乃(2)

57"64 日南東郷小中
猪俣  千嘉(1)
倉岡  希綺(2)
德衞  莉心(3)
松浦  笑那(3)

58"83

6/14
低学年女子

80mH
-1.1

小玉  妃莉(2)

吾田中

15"27 川越  詩月(1)

飫肥中

16"22 楠原  幸歩(1)

飫肥中

16"75 猪俣  千嘉(1)

日南東郷小中

16"80

6/14 4x100mR

飫肥中
菊池  瑠香(2)
中村  美結(1)
川越  詩月(1)
髙田玲緒奈(2)

56"32
標突

吾田中
湊    早希(2)
竹下奈々花(1)
永嶋  瑠華(1)
古川  珠璃(2)

57"74
標突

6/14
共通女子

走高跳
金田  優愛(3)

飫肥中

1m45
標突

髙田玲緒奈(2)

飫肥中

1m33
標突

竹下奈々花(1)

吾田中

1m20

6/14 走幅跳
米倉  綾菜(2)

北郷小中

4m40
+1.1
標突

仁木  心羽(3)

飫肥中

4m09
+0.8

髙田玲緒奈(2)

飫肥中

3m65
+1.2

湊    早希(2)

吾田中

3m54
+1.7

6/14 砲丸投
金丸みのり(2)

日南学園中

10m28
標突

中村  美心(3)

飫肥中

8m52
標突

谷口  曖美(2)

串間中

7m88
標突

三賢  杏華(2)

飫肥中

7m74
標突

谷口  心美(1)

串間中

4m89 古川  珠璃(2)

吾田中

4m77
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