
各中学校 陸上競技部 後援会のみなさんへ 

 

 令和７年度宮崎地区中学校総合体育大会【陸上競技】       

                   に関する連絡事項（お願い） 

                             宮崎地区中体連陸上競技専門部 

１．競技場開場時間   ○ ７日（土） ８：３０予定 
（※保護者代表者会９時４５分頃 正面玄関前） 

   ○ ８日（日） ８：００予定 
              
２．待機場所取りについて 
（１） 場所取り担当者の負担軽減を考え（早朝からの場所取りなど）、待機場所抽選を行います。

１日目の朝に２日分の抽選を行います。１日目８時００分までに待機場所受付をしてくださ
い。なお、９時００分以降空いている場所は自由に取ってもらっても構いません。 

（２） 待機場所は、競技場芝生席や競技場周辺とします。譲り合って使ってください。 
（３） 正面スタンド（観客席）の場所取りは、絶対にしないようにしてください。（※テープ

・シート・傘などを用いての場所取りがあった場合は、専門部で撤去します） 
 

3．応援について 
 （１） 生徒は試合会場でスマートフォン（携帯電話）を扱わないようにしてください。 

 （２） 保護者が撮影を行う際は、チーム T シャツを着ていただくと助かります。（盗撮を防ぐ
ため）また、撮影できる場所には制限があります。（宮崎陸上競技協会 H P「競技会におけ
る写真・ビデオ等の撮影制限について」）ご確認ください。 

 （３） 写真や動画の撮影は、ルールを遵守してください。他人が写っている写真や動画を許可な
く SNS 等にアップすると問題になることがあります。 

 
4．横断幕・のぼり旗・テント等の設置について 
 （１） 横断幕やのぼり旗等は、芝生席後方のフェンスに張ってください。（※開場後に!!） 
 （２） テント等は、芝生席のみ。後段を中心に設置してください。 
 （３） 練習用具、テント等については、毎日撤去し、持ち帰ってください。 
 （４） 避難タワーに、のぼり旗の設置はできません。また、屋上にも上がれません。 
 
5．ゴミの処理について 
 （１） 弁当容器等の回収は、業者に必ず連絡し、直接手渡ししてください。 
 （２） 各学校から出たゴミは、責任もってチームで持ち帰ってください。 
 
6．落雷の恐れがある時の対応について 
 （１） 原則として中断します。その後の競技再開の時間等については、専門部で協議し、アナウ

ンスにてお知らせします。中断すると競技進行が遅れますが、ご了承ください。 
 
7．けが等の対応について ＡＥＤ→正面玄関入って右の庶務役員室にあります 
 （１） 応急処置程度はこちらで行いますが、傷病者の状態により病院を受診する際は、各学校、

各家庭での対応をお願いします。 
 （２） アイシングやマッサージのための氷は、救護室では準備しません。各学校でお願いします。 
 
8．その他 
 （１） 競技に関する問い合わせは、必ず顧問を通して行うようにしてください。 
 （２） 生徒の乗降や、荷下ろし等は、必ず駐車場でお願いします。（公園内通行は許可車のみ） 
 （３） 施設の係員の指示（駐車場のガードマン等）には、必ず従ってください。 
 （４） 災害発生時の避難については、アナウンスにてお知らせします。 
 

選手が安心して競技に集中し、自己記録を更新できるような環境を
選手を支える側で作りましょう。ご協力お願いいたします。 

〔問い合わせ先 宮崎地区中体連陸上競技専門委員長 大淀中学校 河野真和 090-7447-0645〕 


