
Ｒ６九州中学陸上（諫早）チーム宮崎行程表

宮崎県中学校体育連盟

陸上競技専門部

□８月５日（月）

バス１（県北） 都農中発６：００～門川中６：５０～西階陸上競技場７：２０

バス２（県央１） 加納中発５：３０

バス３（県央２） 加納中発５：１５～小林ＩＣ６：１０

バス４（都城） 三股中発６：００

※上記の場所でそれぞれ乗車し出発。１１：００～１１：３０諫早着を目指します。

○到着後⇒昼食をとりその後、調整練習（チーム・選手事情で練習が先もあり）

○１６：００開会式参加（１５:４５集合）⇒終了後選手待機

○開会式終了後⇒宮崎県監督会（監督会内容伝達）※１００ｍスタート付近予定

○それぞれの宿舎へ（７／２９）確定

□８月６日（火）

○各宿舎発 ７：１５（朝食６：３０予定）

※宿舎確定後に再設定

○全競技終了後 １６：３０競技場出発予定

○夕食時間等各ホテルで設定（宿舎確定後）

□８月７日（水）

○各宿舎発 ７：１５（朝食６：３０予定）

※宿舎確定後に再設定

○全競技終了後（急いで昼食）※１２：５０最終競技・１３：３０閉会式

○閉会式終了後⇒競技場出発１４：３０（予定）

○行きと逆の行程で帰県

バス１（県北） 西階陸上競技場１８：３０～門川中１９：００～都農中１９：５０

バス２（県央１） 加納中１９：３０

バス３（県央２） 小林ＩＣ１８：４０～加納中１９：４０

バス４（都城） 三股中１９：００

※時間はだいたいの目安です

★選手団スタッフ★

総監督 田原義雄（三股中学校）

男子監督溝口尚哉（飫肥中学校）

女子監督日高一慶（大宮中学校）


