
スプリング練習会
期日: 2023年3月21日 男子決勝一覧表
競技会場:宮崎県総合運動公園陸上競技場
月日 種目 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

3/21
共通男子

100m
松山  直人(2)

西

11"44 小倉  悠聖(3)

大淀

11"66 小林  一夏(2)

三股

11"76 倉    貫介(2)

檍

11"79 髙市  蒼人(2)

吾田

12"08 山岡  波音(1)

大淀

12"12 佐藤  璃空(2)

高千穂

12"13 白石  侑大(1)

東海

12"16

3/21 2000m
矢野  侑典(2)

久峰

5'51"1 斉藤    元(2)

小林

5'57"8 有衞  桜華(1)

飫肥

6'05"0 福田  幸誠(2)

小林

6'05"3 福重  瑛太(2)

小林

6'14"9 早田  悠希(1)

三股

6'15"1 渡辺  悠真(1)

大淀

6位
6'15"1

興梠  真人(1)

日之影

6'17"6
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スプリング練習会
期日: 2023年3月21日 女子決勝一覧表
競技会場:宮崎県総合運動公園陸上競技場
月日 種目 1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

3/21
共通女子

100m
赤星  未來(2)

檍

13"10 門川  雅実(2)

串間市陸協

13"31 足立  琉華(2)

大淀

13"58 藤原  杜葉(2)

大淀

13"87 吉岡  杏梨(2)

宮崎西

13"88 岩切  理花(2)

大淀

13"91 中園    葵(2)

大淀

13"93 田ﾉ上 佳苗(2)

生目

13"98

3/21 2000m
西村  心都(2)

住吉

6'55"5 黒木  七海(1)

日向

7'02"0 春田  珠空(2)

三松

7'02"7 佐々木佑芽(2)

小林

7'04"0 田中  美羽(2)

大淀

7'14"0 松岡茉莉明(1)

妻

7'16"7 里岡  柚依(2)

小林

7'17"0 池田  芽生(2)

三松

7'27"8
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スプリング練習会
期日: 2023年3月21日 記録表 (男子・決勝)
競技会場:宮崎県総合運動公園陸上競技場
月日 種目 組 風 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録

3/21
共通男子

100m
1 1 佐藤  璃空(2) 高千穂 12"13 2 阿久井俊慈(2) 三股 12"84 3 木本  海斗(2) 本郷 13"01 4 雀ヶ野  聖(2) 生目 13"57

5 後藤  祐實(1) 大淀 13"59 6 竹脇亮太郎(1) 祝吉 14"74 7 二之宮悠生(1) 庄内 14"79 8 河口  侑真(1) 妻 15"07

2 1 小林  一夏(2) 三股 11"76 2 吉田  聖矢(2) 妻 12"37 3 古市  航大(2) 久峰 12"91 4 堀川  友雅(2) 生目 13"05

5 磯貝  颯隼(1) 檍 13"71 6 内倉    陸(1) 祝吉 14"43 7 丸山  和道(1) 庄内 16"17

3 1 井上  翔悟(2) 生目 12"60 2 麻生  拓海(1) 庄内 12"75 3 髙塚  元期(1) 妻 12"97 4 海田  幸成(1) 祝吉 13"19

5 西田  悠眞(1) 久峰 13"89 6 園田龍之介(1) 三股 15"59

4 1 松山  直人(2) 西 11"44 2 白石  侑大(1) 東海 12"16 3 日髙  聖埜(2) 生目 12"53 4 浦海  一心(2) 飫肥 12"97

5 肥田木晃明(1) 妻 13"63 6 和田  莉音(1) 祝吉 14"55

5 1 土屋  諒馬(2) 飫肥 12"52 2 丹波  恒陽(2) 檍 12"61 3 梶原  来夏(2) 西 12"80 4 五十嵐一馬(2) 生目 13"58

5 河口  幸誠(2) 久峰 14"02 6 東條  由征(1) 宮崎 14"74 7 今村  神駕(1) 祝吉 15"89

6 1 倉    貫介(2) 檍 11"79 2 髙市  蒼人(2) 吾田 12"08 3 吉田  有嵐(2) 祝吉 12"23 4 古園  晴悠(2) 西 12"31

5 和泉  幸希(2) 久峰 13"37 6 松田    空(2) 東海 14"30 7 本部  柊磨(1) 宮崎西 14"75 8 森川  一八(2) 生目 15"29

7 1 赤野  心治(2) 大淀 12"61 2 黒田  翔生(2) 檍 12"77 3 大王  快心(2) 西 12"89 4 松山  竜己(2) 吾田 13"49

5 江藤  美煌(1) 久峰 13"51 6 藤田  大渡(1) 生目 17"03

8 1 小倉  悠聖(3) 大淀 11"66 2 安樂  煌雅(1) 西 12"27 3 中武  舷伸(1) 久峰 12"81 4 田村  蒼空(1) 東海 12"86

5 近藤  佑音(2) 檍 12"93 6 小玉琥大郎(1) 吾田 13"50

9 1 留田  千聖(2) 三股 12"37 2 土田  宙良(2) 吾田 13"07 3 黒木  煌志(1) 宮西附属 13"23 4 谷口    輔(2) 生目 13"36

5 歌津  匠音(1) 東海 13"48 6 山下  大河(1) 大淀 13"57 7 前田    羅(2) 祝吉 13"69 8 谷沢  尭哉(1) 檍 16"40

10 1 島内  友希(2) 祝吉 12"81 2 川越  素晴(2) 住吉 12"87 3 吉濱  康貴(2) 大淀 13"42 4 堂領  拓夢(2) 三股 13"65

5 河野  将人(1) 東海 14"29

11 1 福田  龍駒(2) 三股 12"22 2 河埜  祐輝(2) 日向 12"70 3 吉川  創晴(2) 生目 12"77 4 有屋田寛大(1) 三松 13"65

5 中村  颯志(1) 大淀 13"76 6 西田  勇飛(1) 本郷 14"29 7 淵之上旺亮(1) 祝吉 14"84

12 1 山岡  波音(1) 大淀 12"12 2 蔵園  宏太(2) 本郷 12"44 3 福留  悠真(2) 三股 12"66 4 角    健太(2) 日向 12"83

5 脇田  蓮矢(1) 三松 12"98 6 河口  大晟(1) 庄内 13"19 7 田島  蒼空(2) 生目 13"60

3/21
2000m

1 1 後藤  大澄(2) 日向 6'40"9 2 井上  雅也(1) 祝吉 6'50"6 3 河野颯之介(2) 日向 6'54"9 4 河野  柊輝(1) 妻 6'57"6

5 谷口    ﾐｱ(1) 宮崎 7'00"0 6 稲子  大成(1) 祝吉 7'00"3 7 安楽  航太(1) 三股 7'04"3 8 八木  海音(1) 妻 7'07"0

9 和合  春紀(1) 庄内 7'10"8 10 中村  壮太(1) 庄内 7'11"5 11 米村  祐人(1) 三股 7'11"8 12 日髙  颯大(1) 大淀 7'18"1

13 近藤  煌輝(2) 檍 7'21"9 14 丸岡  皇輝(1) 庄内 7'26"1 15 川野  悠翔(1) 久峰 7'28"1 16 工藤  優心(1) 檍 7'29"4

17 近藤  義翔(1) 檍 7'31"8 18 関口  旬一(2) 本郷 7'32"5 19 中間  由裕(2) 久峰 7'33"1 20 井戸川侑督(2) 吾田 8'06"7

21 山下  大斗(1) 宮崎西 8'21"1 22 俵    陽輝(1) 久峰 8'24"1

2 1 山本  絋大(2) 檍 6'32"5 2 鮫島  陽加(2) 妻 6'36"3 3 福田  悠介(1) 三股 6'36"5 4 髙野  陽路(1) 三股 6'37"6
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スプリング練習会
期日: 2023年3月21日 記録表 (男子・決勝)
競技会場:宮崎県総合運動公園陸上競技場
月日 種目 組 風 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録

3/21
共通男子

2000m
2 5 今村  瑛太(1) 祝吉 6'38"1 6 西山  英汰(1) 檍 6'39"4 7 西牟田篤来(1) 宮崎西 6'39"6 8 長谷場寛一(1) 庄内 6'51"3

9 宮﨑  俊輔(2) 宮崎西 6'52"9 10 宮原亜瑠斗(2) 大淀 6'54"7 11 安藤  正晃(2) 飫肥 6'56"3 12 松元  蒼空(1) 飫肥 6'56"6

13 肥後  知里(1) 小林 7'04"5 14 竹田  悠馬(1) 宮崎 7'12"8 15 橋田  結歩(2) 檍 7'39"1

3 1 矢野  侑典(2) 久峰 5'51"1 2 斉藤    元(2) 小林 5'57"8 3 有衞  桜華(1) 飫肥 6'05"0 4 福田  幸誠(2) 小林 6'05"3

5 福重  瑛太(2) 小林 6'14"9 6 早田  悠希(1) 三股 6'15"1 7 渡辺  悠真(1) 大淀 6'15"1 8 興梠  真人(1) 日之影 6'17"6

9 春成  奏輝(2) 西 6'20"5 10 蓑輪  一成(1) 大淀 6'21"1 11 清水  聡太(2) 庄内 6'22"2 12 川﨑  瑛太(2) 西 6'24"0

13 仁木  康惺(2) 飫肥 6'24"6 14 竹田  櫂司(1) 三股 6'25"4 15 豊里  祐至(2) 久峰 6'26"6 16 寿崎    舜(2) 東海 6'34"5

17 木許  颯介(1) 大淀 6'35"5 18 林    蓮翔(2) 久峰 6'37"1 19 上井  悠雅(2) 西 6'39"1 20 西村  太陽(1) 久峰 6'40"1
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スプリング練習会
期日: 2023年3月21日 記録表 (女子・決勝)
競技会場:宮崎県総合運動公園陸上競技場
月日 種目 組 風 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録 位 氏名 所属 記録

3/21
共通女子

100m
1 1 中園    葵(2) 大淀 13"93 2 田ﾉ上 佳苗(2) 生目 13"98 3 丸山  奏音(2) 三股 14"66 4 古川  羚央(1) 吾田 14"88

5 戸田    凛(1) 日之影 15"08 6 川畑  結月(2) 庄内 15"23 7 髙山    茜(1) 三松 15"42

2 1 門川  雅実(2) 串間市陸協 13"31 2 吉岡  杏梨(2) 宮崎西 13"88 3 吉本    葵(2) 西階 14"22 4 椛田野々香(1) 野尻 14"43

5 下瀬  遥香(2) 大淀 14"47 6 藥師  光里(1) 生目 15"16 7 吉永  百花(2) 西 15"59 8 中原  結愛(2) 三股 15"82

3 1 藤原  杜葉(2) 大淀 13"87 2 浦上  紗那(2) 西 15"29 3 川野  夢空(1) 三股 15"30 4 田中  美月(1) 日向 15"51

5 德永  愛莉(2) 祝吉 15"53 6 長友  香澄(1) 本郷 15"65 7 浜端  和花(1) 大淀 16"41

4 1 岩切  理花(2) 大淀 13"91 2 北林聖圭愛(1) 檍 14"23 3 久保美穂里(2) 西 14"67 4 柏田  瑠花(2) 三股 14"81

5 園田  紗彩(1) 本郷 15"04 6 糸平  万起(1) 日向 15"79

5 1 根井  愛美(1) 久峰 14"26 2 中川  佳音(1) 西 14"88 3 久保田実海(1) 檍 14"99 4 大坪  由奈(1) 妻 15"36

5 坂元  華音(1) 庄内 16"73

6 1 後藤  佑俐(1) 大淀 14"01 2 平部  梨乃(1) 檍 14"03 3 田中希々美(1) 久峰 14"10 4 日髙優恵里(1) 三股 15"09

5 左官李桜奈(1) 妻 15"80 6 折津  美羽(1) 庄内 15"85 7 安樂  椛那(1) 吾田 15"88

7 1 松尾  李紗(1) 宮崎 14"54 2 谷口  りな(2) 庄内 14"60 3 山下  夢七(2) 三股 14"75 4 四月一日優芽(1) 吾田 14"93

8 1 赤星  未來(2) 檍 13"10 2 宮田  星那(2) 三股 14"28 3 田畑  李心(1) 小林 14"60 4 牧田  萌咲(1) 吾田 15"04

9 1 足立  琉華(2) 大淀 13"58 2 笠原菜奈未(1) 吾田 14"37 3 西岡  朱音(2) 三股 14"46 4 石原  真優(1) 住吉 14"85

5 田中  柚子(1) 庄内 15"59 6 西橋    凜(1) 宮崎西 15"67 7 田口  優来(1) 三松 16"30

3/21
2000m

1 1 西村  日葵(2) 西 7'47"5 2 内村  音絆(2) 西 7'52"1 3 岡本  愛理(1) 吾田 8'02"3 4 川越  莉子(1) 本郷 8'04"9

5 河野    蘭(1) 吾田 8'10"4 6 春成  刹紀(1) 西 8'12"8 7 西原  優莉(2) 庄内 8'23"3 8 外山  瑠菜(1) 庄内 8'30"3

9 岡野  心海(2) 庄内 8'43"2 10 山下  真優(2) 本郷 9'03"7 11 山本  萌楓(2) 西 9'04"8 12 児玉  百幸(2) 庄内 9'16"8

13 長友  彩華(1) 祝吉 9'58"5

2 1 西村  心都(2) 住吉 6'55"5 2 黒木  七海(1) 日向 7'02"0 3 春田  珠空(2) 三松 7'02"7 4 佐々木佑芽(2) 小林 7'04"0

5 田中  美羽(2) 大淀 7'14"0 6 松岡茉莉明(1) 妻 7'16"7 7 里岡  柚依(2) 小林 7'17"0 8 池田  芽生(2) 三松 7'27"8

9 河島  和奏(2) 小林 7'33"8 10 渡邊  夢結(2) 吾田 7'36"7 11 三輪  樹里(2) 大淀 7'40"0 12 赤池  瑠香(2) 庄内 7'41"4

13 楠原  愛歩(2) 飫肥 7'49"6 14 鶴    結菜(1) 小林 7'53"8 15 時任  紗楓(2) 庄内 8'06"8
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